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Analyse der Fettsduren
aus dem Carcass kalorisch ungeniigend ernihrter Ratten

Von K. BErNHARD und H. R. GrREUB

Mit 6 Tabellen

(Bingegangen am 21. November 1966)

In fritheren Versuchen (1) wurde bei Ratten nach unterschiedlichen Ge-
wichtsverlusten infolge ungeniigender Nahrungsversorgung eine eingehende
Analyse der die Leberlipide aufbauenden Fettsduren durchgefiihrt. Es zeigte
sich, dafl wohl der Gesamtlipidgehalt im Vergleich zu normalen Kontrollen
stark vermindert war, eine signifikante Verschiebung des Fettsdurespektrums
aber selbst nach Hungertod nicht eintrat.

Gewinnt man aus dem eviscerierten Tierkorper von kalorisch unzureichend
gefiitterten Ratten durch Verseifung die Gesamtfettsduren, so erhilt man ent-
sprechend dem Ernahrungszustand geringe oder nur noch sehr geringe Fett-
sduremengen. Aus Tab. 1 ist ersichtlich, daB je nach den Bedingungen noch
0,2-3,59, Fettsduren bezogen auf das Carcassgewicht angetroffen werden.
Bestimmt man die Fettsdurezusammensetzung (Tab. 2), so ergeben sich gegen-
iiber normalem Depotfett (Tab. 5) ausgeprégte Verdinderungen. Auffillig ist
ein Anstieg der Arachidonsdure auf z. B. 169, bei gleichzeitiger Abnahme der
Olsiure. Stearinsiure nimmt zu, die Linolsdure ab.

Tab. 1. Gewichte der Versuchstiere
und der nach Verseifung des Carcass erhaltenen Fettsiuren.

Carcass-Fettsiuren

Tier Nr. SIS cowente venst 5 ‘ in % dos Erisch
1 156 131 16 2,06 1,08
2 157 125 20 3,45 3,50
3 157 118 25 1,50 1,57
4 173 122 30 0,98 1,04
5 166 117 30 0,86 0,04
6 143 94 34 0,80 1,06
7 156 85 46 0,12 0,16
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Tab. 2. Zusammensetzung der Carcass-Fettsiuren (% Methylester).

Tier Siuren

Nr. 18:0 18:0 18:1 18:2 18:3 20:4
1 26,0 4,9 37,5 20,2 0,7 0,7
2 27,6 5,7 34,3 16,0 1,9 1,9
3 26,7 7.3 35,1 16,6 1,8 1,4
4 29,3 9,8 27,3 12,3 2,6 6,4
5 25,3 5,5 34,9 17,9 2,4 2,5
6 28,4 13,8 25,2 13,6 2,1 8,1
7 22,4 16,8 18,7 7,7 2,2 16,0

Eine Reihe minnlicher und weiblicher Tiere wurden nach EinbuBen ihres
Korpergewichtes um ca. 409, getotet und aufgearbeitet (Tab. 3). Aus dem
Carcass lieBen sich nur noch 0,59, Fettsduren gewinnen. Deren Zusammenset-
zung ist aus der Tab. 4 ersichtlich. Die Arachidonsiure erreichte Werte von im
Mittel 14%,. Palmitin- und Olséure beteiligten sich mit je etwa 209, die Linol-
sdure ist mit 109, immer noch reichlich vertreten.

Tab. 3. Gewichte der Versuchstiere und der Carcass-Fettsiuren von Ratten
nach vierwdchiger Hungerperiode und ca. 409, Gew.-Verlust.

Carcass-Fettsiuren

Tier Anfangs- End- Gewichls- . .
NT. gewicht g gewicht g Verlust % mg n “/gpgv‘;glglc' g‘c“'
Mdnnliche Tiere
8 140 84 40 352 0,48
9 150 88 41 302 0,39
10 151 85 44 368 0,48
11 140 82 41 321 0,45
12 140 84 40 211 0,28
13 143 80 44 474 0,73
14 147 93 37 349 0,47
T 144 85 41 340 0,47
8 0,6 4,2 2,4 2,6 0,14
Weibliche Tiere
15 163 98 40 393 0,45
16 146 88 40 426 0,54
17 154 90 42 430 0,56
18 165 100 39 508 0,56

Die Abweichungen von der Zusammensetzung eines normalen Depotfettes
(Tab. 5) sind sehr ausgeprigt, so dal von einem solchen nicht mehr die Rede
sein kann. Bin Vergleich mit den Fettsduren aus den Leberlipiden analog
erndhrter Tiere (1) 1aBt, wie aus der Zusammenstellung der Resultate in Tab.
6 hervorgeht, eher an ein Organfett denken, das aber mit den ersteren gleich-
wohl wenig gemeinsames hat. Der Palmitinsduregehalt ist mit 249, gegeniiber
359, viel geringer, desgleichen der Stearinsiuregehalt mit 14,4 bzw. 249%,. Es
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fehlen demnach die fiir die Leberphosphatide charakteristischen hohen Anteile
an gesittigten Siduren mit 16 und 18 C.Atomen. Reichlicher vorhanden sind
dafiir Olsaure und Arachidonsdure, in geringerem Mafle die Linolsaure (10

gegeniiber 189,).

Tab. 4. Zusammensetzung der Carcass-Fettsiuren (% Methylester).

Mdinnliche Tiere

Tier Siuren
Nr. 168: 0 18:0 18:1 18:2 18:3 20: 4
Mdnnliche Tiere
8 23,5 13,2 20,2 10,1 5,3 16,2
9 24,2 14,8 22,5 10,2 3,4 13,0
10 22,9 15,1 22,0 8.3 2,6 10,8
11 24,8 15,2 20,9 11,6 4,0 16,1
12 22,8 14,8 22,0 10,1 4,0 13,7
13 25,7 14,3 21,0 11,0 2,1 11,9
14 22,0 13,4 20,3 8,4 2,4 13,56
T 23,7 14,4 21,3 10,0 3,4 13,6
s 1,1 0,6 0,7 1,2 1,1 1,5
Weibliche Tiere
15 19,5 15,3 19,2 10,2 4,5 14,0
16 20,6 15,5 18,7 11,3 3,0 16,3
17 21,9 14,4 20,0 10,8 4,5 13,8
18 18,8 16,9 18,0 10,6 6,3 144
Tab. 5. Zusammensetzung der Carcass-Fettsauren von normal
ernidhrten Kontrollen.

Tier Séduren

Nr. 16:0 18:0 18:1 18:2 18:3 20:4
19 28,9 3,7 41,6 15,4 0,4 0,2
20 28,5 4,9 41,0 15,0 0,1 0,2
21 28,5 3,7 41,6 154 0,5 0
22 33,2 4,1 38,8 13,7 1,4 0
23 26,1 3,2 42,8 18,6 1,5 0
24 25,7 3,7 39,7 18,3 0,4 0

Z 28,5 3,9 40,9 16,1 0,7 0,1
8 2,7 0,6 1,4 1,9 0,6 0,1

Tab. 6. Zusammensetzung der Fettsiuren aus Lebern und Carcass

normal erniihrter und hungernder Ratten (Mittelwerte) (Gewichtsverlust 40%).

Fetisiuren aus

% Fettsiuren

16:0 18:0 18:1 18:2 18:3 20: 4

Lobe Kontrollen 285 187 138 21,1 0 14,0
™ Hungertiere 35,4 23,6 10,2 19,3 0 9,5
Corcassiopt | Komrollen 285 39 409 161 0,7 0,1
assfelt | Hupgertiore 23,7 14,4 213 10,0 3.4 13,6
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Durch Verseifen aus dem Carcass hungernder Tiere extrahierte Fettsduren
stammen ihrer Zusammensetzung nach offenbar aus den Lipiden der Zellstruk-
turen (Mitochondrien, Mikrosomen, Zellkern). Wihrend das Depotfett fast
vollig verschwindet, bleiben diese durch einen hohen Gehalt an essentiellen
Fettsiuren, inshesondere Arachidonsiure charakterisierten Lipide als notwen-
dige Zellbestandteile erhalten.

Experimentelles

Als Versuchstiere dienten wie frither (1) weile, vorwicgend minnliche Ratten. Die
Diiit bestand aus einer normalen Nahrung (Altromin R). Die Aufarbeitung des eviscerierten
Carcass erfolgte durch Eintragen in 309% ige Kalilauge. Nach kurzem Stehenlassen und
anschlieBendem kurzem Erwirmen bis zur vélligen Verseifung wurde mit Petroldther das
Unverseifbare abgetrennt. Nach Anséuern erhielten wir durch repetierte Extraktion mit
Ather die Fettsiuren, Sie gelangten als Methylester zur gaschromatographischen Analyse.

Zusammenfassung

Es wird die Zusammensetzung der Fettsiuren aus dem Carcass hungernder Ratten
mitgeteilt und verglichen mit den entsprechenden Werten fiir normal ernihrte Tiere. Ein
Depotfett liegt nicht mehr vor, es ergeben sich aber auch signifikante Unterschiede im Ver-
gleich zur Fettsiurezusammensetzung der Leberlipide.
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I. Einleitung

Schweflige Séaure und ihre Salze werden schon seit langer Zeit als technischer
Hilfsstoff und als Konservierungsmittel in der Lebensmittelverarbeitung ein-
gesetzt. Es erschien daher angezeigt, die hieriiber vorhandene, umfangrejche
Literatur einmal zu sichten und auszuwerten ; dies um so mehr, als in jlingster
Zeit von der Seite der Erndhrungsphysiologie auf Grund neuer Erkenntnisse
die Frage aufgeworfen wurde, ob die gesetzlich zugelassenen bzw. tiblicherweise



